
令和４年５月１日より
「厚生活動利用選択券（レク券）」は「カフェテリアポイント」に変わります！！

～新たなサービスで福祉助成事業を充実！～

❶ 厚生活動利用選択券（レク券）にかわりカフェテリアポイントを導入します！

宿泊、レジャー施設 35,659施設

カルチャースクール、通信教育施設 143施設

保育、介護サービス等 177施設

カテゴリ 対応施設数

人間ドック、スポーツ施設 2,176施設

リラクゼーション、文化鑑賞等 961施設

ベネフィット・ステーションで利用できるカフェテリアポイント5,000
ポイントを電子ポイントで毎年付与します。

  ベネフィット・ステーションの会員専用サイトの各メニュー画面に表示さ
   れる右記のマークが目印です。会員優待価格で、②の振興会オリジナル補助

サービスとの併用利用も可能。さらにお得にご利用いただけます。

カフェテリアポイントとは！

＜ご利用方法例 －インターネット経由－＞ ＜ご利用方法例 －インターネット経由以外－＞

電話
お申込み・お問合わせ等が 
ワンストップで案内可能 

旅行代理店
店頭窓口でポイント申請が 

簡単にご利用できます 

カフェテリアポイントのご利用は、会員とご家族のニーズに応じた複数の利用方法が可能です！

ベネフィット・ステーション会員専用サイト
（パソコン/スマートフォン）

厚生活動利用選択券（レク券）にかわり、5,000円相当のベネフィット・ステーションカフェテリア
ポイントを付与します。ポイントは１円単位で利用でき、無駄になりません。
★レク券は令和４年４月30日をもって終了となります。

＜ポイント対応施設＞
レク券対応約630施設からカフェテリアポイント対応約39,100施設に拡大します！

※カフェテリアポイントは専用サイト等からご利用いただけます。
※利用方法の詳細については後日、お知らせします。

令和３年度まで 
（令和４年４月末利用終了） 

レク券 5,000円（紙）

（1,000円×５枚）

   令和４年度から（令和４年５月利用開始）
❶ カフェテリアポイント 5,000円（電子）

（１円×5,000ポイント）
＋

❷ 振興会オリジナル補助サービス 最大5,800円
（❶、❸と併用利用可能）

＋
❸ パッケージサービス

（会員優待価格で利用可能）

ポイント化により１円単位で利用可能！ 
ポイント対応施設は約39,100施設！ 

今までよりさらに利用しやすくなります！！ 

❶＋❷の利用で
最大 10,800円！

 令和３年４月に実施した地共済・厚生福利振興会福利厚生事業アンケート結果を踏まえ、令和４年５月１日より、
幅広いニーズに対応した新たなサービスを導入します。
　各種保険金給付、シーズンシート無料観戦チケットプレゼント等の振興会オリジナルの福利厚生事業も引き続き
ご利用いただけます。

カフェテリアポイント
対象メニュの目印



カフェテリアポイントとは

❷ さらに、振興会オリジナル補助サービスを導入します！
　ベネフィット・ステーションで振興会会員限定のオリジナル補助サービスをご利用いただけます。

❶カフェテリアポイント､ ❸パッケージサービスによる会員優待価格との併用利用により、大変
お得にご利用いただけます。

❸ さらに、パッケージサービス（ベネフィット・ステーション）を導入します！
オフタイムを楽しく過ごすためのレジャー・旅行や日々の生活でいざというときに役立つ育児・健康・

介護・自己啓発まで幅広いカテゴリが、スケールメリットによる割引で約150万件以上のメニューを市場
価格より安い会員優待価格で制限無くご利用いただけるサービスです。

・提携施設は約150万件以上
・会員専用サイトに簡単ログイン
・お得な情報など検索簡単
・お楽しみ企画も、盛り沢山

最新情報はベネフィット・
ステーション会員専用サイトにて！

是非ご活用ください！

主なカテゴリ 主なメニュー 

旅行 国内＆海外のホテル、パッケージツアー等

レジャー、エンタメ 映画、チケット、レジャー施設、スポーツ観戦等 

リラク、ビューティー 日帰り温泉・スパ、リラクサロン等

スポーツ スポーツクラブ、ヨガ・フィットネス、ゴルフ場等

出会い、ブライダル 結婚式場、結婚相談所等

学ぶ カルチャースクール、ビジネススキル、資格取得等

映画鑑賞券補助
TOHOシネマズ、イオンシネマ、109シネマズ＆ムービル
300円補助×３枚（１会員あたり/年）

日帰り旅行補助
アクティビティジャパン【「山・自然」「川・マリンス
ポーツ」等のアクティビティ体験ツアー補助】
300円補助×３枚（１会員あたり/年）

東京ディズニーリゾート補助
ユニバーサル・スタジオ・ジャパン補助

大人 1,000円補助
子供 1,000円補助

補助サービスメニュー 補助サービス内容

合計４枚（１会員あたり/年）

一般価格

1,900円 

❸ベネフィット・
ステーション
会員優待価格
1,４00円 

❷振興会オリジナル
補助サービス

映画鑑賞券補助 利用後 

1,１00円

❶カフェテリアポイント
1,100円分申請で

０円で鑑賞可能！

（例）TOHOシネマズで映画鑑賞をする場合 

会員証が届いたら、まずはログイン 

会員証が届いたら、ベネフィット・ステーションの 
ホームページより会員ID、パスワードを

入力しログインしてください。

ベネフィット・ 
ステーション

スマートフォンサイト

振興会ホームページからも
リンクいただけます。※詳細については、後日お知らせします。

ベネフィット・ステーションの
会員証を送付いたします。




